
各表にある「コース」は占用するコース数を表示しています。

大プールは６コースあります。（通常２コース分がフリーコースとなっています）

小プール半面が団体貸切の場合、半面は個人利用が可能です。（その際の水深は７０cmとなります）

※小プール全面の場合、大プール歩行コースの5ｍラインから端を小プールエリアとして開放いたします。

※大・小ジャグジーは21:50までご利用頂けます。

6・13・20・27 7・14・21・28 1・8・15・22・29 2・9・16・23・30 3・10・17・24・31 4・11・18・25 5・12・19・26

6・13・20・27 7・14・21・28 1・8・15・22・29 2・9・16・23・30 3・10・17・24・31 4・11・18・25 5・12・19・26

※22 ※16・30

利用対象者 5日　 19日

6日　

①　11：50～12：00 ②　14：50～15：00 ③　17：50～18：00

9：30～11：３0

小プール

大プール

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日

2020年7月20日　現在

金曜日 土曜日 日曜日

2020年7月分

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

9：30～11：３0

全面 全面

区民無料公開日 毎月　第1・第3日曜日

在住登録者、在住小・中・高校生

予定は変更になる場合がございます。必要な場合はお電話でご確認ください。　　　03-3452-4151

休　館　日 　毎月　第1月曜日　 今月の休館日

休館日と祝日が重なる場合は開館し、翌日が休館となります。

休憩時間 プールでは安全保持のため、休憩時間があります。この時間はご利用できません。

港区スポーツセンター プール月間予定表


